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  *مند و تحلیل انتقادي در فلسفه عرفان اسلامی)هاي تحلیل(با تأکید بر سنجه
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 چکیده
هاي آفرینش پی بردن به رموز عالم و درك کنه حقایق، همواره از شگفتی

ها به ایـن مقولـه نگـاه    چنان، انسانها بوده و همبوده که مورد اعجاب انسان
ها در عالم ماده، که هاي عرفانی و درك نادیدنیمتفاوتی دارند. مبحث تجربه

اي جذاب و شیرین است برد، مقولهمیآدمی را به عالم معنا و فرا مکان و زمان 
 و در عین حال، امري ممکن و شدنی حتی در حالـت بیـداري اسـت. تجربـه    

اي عام است که سالک با شود، مقولهعرفانی که در ذیل تجربه دینی تعریف می
تواند کنـه حقـایق   یابد و میتحمل ریاضات مشروع، چشم کشف و شهود می

  قایق عالم، راه یابد.هستی را درك کند و به سیرت ح
هـاي  در این پژوهش کیفی، که با رویکرد اثباتی و تحلیلی بـه مقولـه تجربـه   

عرفانی پرداخته است، تلاش شد ضـمن رسـیدن بـه تعریفـی جـامع و مـانع از       
هـا و خصـایص آن بـا    ها و ویژگیهاي عرفانی، پیرامون حقیقت این تجربهتجربه
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چنین تلاش شد با ارائـه مصـادیق   شود. همتأکید بر فلسفه عرفان اسلامی، اشاره 

ها را بیان کرده، و ثانیـاً عـام بـودن آن را بـه     ، اولاً واقعی بودن این تجربهو امثله
شرط رعایت شرایط مقتضی آن، اثبات کند؛ در نهایت نیز با ارائه الگـویی نهـایی،   

  هاي عرفانی [فراتر از واقعیت] رسید.به نتیجه اثباتی از حقیقت تجربه

فلسـفه عرفـان اسـلامی،    حقیقت تجربـه،  هاي عرفانی، تجربه واژگان کلیدي:
  تحلیل انتقادي
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 مقدمه
 .اسـت  يکـه فرامـاد   واقـع، شناخت، شهود و کشـف آن قسـمت از    یعنی 1عرفان

شـهود و   -چون هر دو؛ ستا آن اي که نفوذ دارد، مؤیدهتا محدود زیکه عقل ن یشناخت
روست که دو مکتب بزرگ مشـاء و   نیاز ا. است یاله نیتهذ يهافرضشیاز پ -عقل

مبنـا   نیبر ا -نظر از انحرافات موجودب، صرفغرعالم چه در اسلام و چه در  -اشراق
  استوار گشته است.

[حقیقت شیء را سرّ شیء گوینـد   2یعرفان يهاتجربه تقیحق مسئلهباب  رد اساساً
 ـ یحت ای یادراك حسه حوزدر ] )117, ص1386به نقل از موسوي خلخـالی,  (  یمعرفت عقل

مشکل است؛ چرا که طبیعت بشر بیشتر با امـور حسـی انـس     هیقض تیدرك ماه ساده،
 ،1389 ،(مصـباح یـزدي   کنـد. چه فراتر از حسـیات او باشـد، زود بـاور نمـی    دارد، و آن

  )235ص
 ـا یاسـت، وجـود و هسـت    ینیقیچه آن در عین حال، اسـت؛ بـه تعبیـر     ایقضـا  نی

 ـ 3؛»ادل الدلیل علی امکان شیء وقوعه«سلمان: حکماي م آن را اثبـات   میاگـر نتـوان   یحت
مـا   راچـه  آنبه این معنا کـه   4؛»عدم الوجود یعل دلی عدم الوجدان لا: «که چرا؛ مکنی
 ـ و یا در اصطلاح، نتوانیم اثبـات آزمایشـگاهی کنـیم،    مکنیاحساس ن ای مینینب  گـاه چیه
  نیست.آن  یستیبر ن لیدل

 لیدل دنیند: که است 5در فلسفه عرفان اسلامیساده اما مهم اي هقاعد ب،مطل نیا
  نیست.بر نبودن 

اي، به ابتناي روش تحلیل محتواي اثبـاتی  در این پژوهش با مبنایی کیفی و کتابخانه
هاي مشـروع، بـه ارائـه الگـویی اثبـاتی از      گیري از تماثیل ریاضتمند و بهرهو تحلیل

  شود.نی در فلسفه عرفان اسلامی پرداخته میهاي عرفاحقیقت تجربه
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هاي عرفانی، تحقیقات هاي مرتبط با تجربهبه طور کلی، تاکنون در حوزه پژوهش

 6مستند و قابل دفاعی انجام شده، که البته بیشتر ناظر به مبانی عرفان نظري و توصیفی
بما هو تجربه  عرفانی چه مقوله تجربهو چنان 7شناختی بوده است،و یا مباحث روان

عرفانی مورد بحث قرار گرفته، از حیث بررسی یک واقعیت، مطمح نظر بوده است؛ 
اولاً اثبات  -تواند بدیع و متفاوت باشدکه در نوع خود می -لذا در این پژوهش

شود، و ثانیاً مندي دنبال میها در مبناي حقیقی در گستره برهانفراواقعیت این تجربه
  گیرد.از این اثبات، مدنظر قرار می ايارائه الگوواره

  
  هاي عرفانیتعریف تجربه

و حالات  هاافتیحاق و متن مشاهدات و درهاي عرفانی، مقصود از تجربه در تجربه
  )222ص ,1387 ,یثربی(. است یعرفان

 - دهیمطرح گرد نید هايکه معمولاً در آموزه -ییامور ماورا ینید هتجرب در
 یعرفان هاما تجرب دهند؛یم شافزای را گرتجربه مانیا ای و معرفت شوندیآزموده م
و تشخص فرد در متعلق  تیاست که در آن هو ینید هاياز تجربه ینوع خاص

با  یگانگیو حالت  شودیم داوست، محو و نابو اتیتجل ایکه خداوند  ییشناسا
  )64, ص1387مظاهري سیف, (. ابدییوجود متعال م

، ارتبـاط موسـی   9، معراج نبی مکرم اسلام8اهیم خلیل االلهقصه ذبح فرزند توسط ابر
، خـواب شـب عاشـوراي    11، تمثل روح الهی براي مـریم عـذرا  10با خضر نبی کلیم االله

و... همگـی   14، قصـه عزیـر پیامبر(ارمیـاي نبـی)    13، قصه اصحاب کهـف 12امام حسین
 ـ متناسب با شمولیت تجربـه و عرفـان در منطـق توحیـدي، مـی        هـایی از  هتواننـد نمون

اند؛ البته ایـن سـطح از   هاي عرفانی باشند، که در خواب یا بیداري صورت گرفتهتجربه
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ها است، که براي ابناء بشـر ممکـن اسـت    ترین سطح تجربهترین و راقیها، عالیتجربه
  نه تنها قابل فهم نباشد، که حتی در مواردي غیر ممکن باشد.

شوند، و هاي عرفانی که در خواب حادث میکه آن دسته از تجربهنکته دیگر این
  هستند. 15اشعار به اتفاقی در آینده دارد، رؤیاهاي صادقه

تعلقات خود را  ،یکه عارف با اعمال و تأملات رودیم شیپ گونهنیا یعرفان هتجرب
را در ذات  بخشیکرده، و نور هست ریس شیدرون خو يبه ژرفا جهیو در نت هدنیوا م

. این )ی(آفاق ندبییهمان نور را در آن م نگرد،می هرچه به گاه). آنینفس(ا ابدییخود م
سیر انفسی و آفاقی در سلوك وصال به امر قدسی، مورد توجه و تأکید و تشویق قرآن 

  کریم است: 
 لَم یکفْ بِربَک أَنَّه علیأَنْفُسهِم حتَّی یتَبینَ لَهم أَنَّه الْحقُّ أَ و سنُریهِم آیاتنا فی الْآفاقِ وفی«

کلُِّ شَیشَهید خود را هم در آفاق و هم در نفوسشان به  اتیآ يبزود ):53(فصلت،  ؛»ء  
 يشهادت برا نیا ایداد تا آشکار شود که قرآن حق است. آ مخواهی نشان هاآن

  است. زیکه او ناظر و گواه بر هر چ ست،ین یتو کافپروردگار 
 ـ دهـد، یمتفاوت رخ م هدر دو مرحل ینعرفا هايتجربه نیبنابرا مقـدم در   هو مرحل

از شـهود وحـدت    نگرد،یرا م یکه وحدت آفاق یکس یعنیمتأخر حاضر است؛  همرحل
لذا به وحـدتی هماهنـگ    )67, ص1387(مظاهري سـیف,   .ستین بهرهیکل ب ینفس با هست

 ـ هـا يبرتر ازات،یکه در آن تمام امت یو حالت وضعرسد؛ می  ـ  یو حت فـرد   نیتفـاوت ب
 ـو شـخص از   رود،یم نبی از تجربه موضوع و گرتجربه   آگـاه   کپارچـه یوحـدت   کی

    )15, ص1382(آلستون,  شود.یم
د: کر فیتعر گونهنیتوان ایمنگر و ماهوي، با رویکردي کلانرا  یعرفان يهاتجربه

که در ذیـل  رهگذر  نیو از ا نمود،برقرار  بیارتباط با غ بتوان المبناعلیکه  یقتیحق هر
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در مطابقت بـا واقـع   از عرفان و شناخت را  یقیحقاتوان یابد، میمعنا می 16تجربه دینی

 ـن یعرفان بهتجر نیا البتهکرد؛ شهود و تجربه ، 17الامرو نفس  ـ ياگـر در معنـا   زی  یواقع
 ـ حیصح خود به کار گرفته شود، مسـتوجب سـوءفهم و    صـورت در غیـر ایـن    ت؛اس

    .خواهد شد يو رفتار يفکر يهايکژ
و دکانـداران فریـب مـردم در لبـاس      18هاي کـاذب مدعیان عرفان با ماهیت عرفان

 ـیپروحانی و غیر روحانی، وجود دارند؛ کـم نیسـتند جـاعلینی کـه       ينـه از رو  یروان
 ـکـه در نها  کننـد یم دایپ رهایتعصبات و سوءتعب يو علم که از رو یآگاه موجـب   تی

 مصـادیق کـه نمونـه و    ،شودیم یغلط ي عملیِپردازهیدرست از نظرنا ییامدهایبروز پ
بـه وضـوح    ...و عتیشـر  کیو قبض و بسط تئور بشري بودن قرآنبارز آن را در امور 

  .مینیبیم
  داند: قرآن کریم سلسله جنبان انحرافات را از ناحیه القائات شیطانی می

 ,(انعـام  ؛»لَمشْـرِکُونَ  إِنَّکُم أَطَعتُموهم وإِنْ لیجادلُوکُم ائهِمأوَلیوإِنَّ الشَّیاطینَ لیَوحونَ إِلَى «
 القـاء  دوستانشـان  بـه ] خـدا  احکـام  ضـد  بـه  را ناروایى شبهات[ شیاطین قطعاً): 121
و اگـر از آنـان پیـروى     کننـد  منطـق بى گفتگوى] خدا احکام درباره[ شما با تا کنندمى

  ید.کنید، یقیناً شما هم مشرک
؛ این نفس قوي که اقتدار آن از محدوده تجرد برزخی و مثـالی فراتـر   بر این اساس

 19رود، در قلمرو اقتدار شیطان است، که مظهر اسم مضـل خـداي سـبحان اسـت.    نمی
  )224ص ,2ج ,1388 ,(جوادي آملی

در اخبار آمده یکی از کذابین از سلسله نسوان که خود را پیامبر نامید، وقتی بـه او  
است. گفتنـد: در کجـا؟    تند: نشانه نبوت تو چیست؟ گفت: پیامبر، خبر آمدن مرا دادهگف

 »لا«و من همان  )107,  ص8, ج1407کلینی, (؛ »... لاَ نَبِیّ بعدي« جایی که فرمود:گفت: آن
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، پیامبر بعد از من است؛ یعنی حرف نفی را، معادل اسم علمَ »لا«هستم؛ لذا پیامبر گفت: 
  .دگرفتن

هاي بسیاري از انحرافات بابیت، بهائیت و وهابیت و... داریـم،  در طول تاریخ، نمونه
نامنـد و اینـک   از کسانی که خود را نبی و امام و مهدي امت و حتی خدا نامیدند و می

هاي درونی جامعه کم نیست؛ و یـا کسـان دیگـري کـه در لبـاس      نیز عدادشان در لایه
ر و... سعی در انحراف جامعه بشري از جاده مسـتقیم  سیاست و روشنفکري و حقوق بش

  الهی هستند.
 ـگبـان یها گرنقصان نیا لیقب از چه امروزآن  ـ ری  ـ هجامع اگـر توسـط    ،شـده  یعلم

 ـنگ عقـد قـرار   حل و مورد نقد و یبه احکام الهل عام عالم و يگراقتیبزرگان حق  رد،ی
    .دکنیم تیکفا هجامع کیو ناب  ينظام فکر یفروپاش يبع براطبال

 در رابطـه بـا موضـوع    -اخـلاق خـود   هـاي در سلسه درس يزدیمصباح  االلهآیت
راه  مـودن یپ يبـرا  پندارنـد یم ی: بعضکرده استاشاره  یجالب هنکت -هاي کاذبعرفان

 ـ   يو رمزآلود يسرّ هايتکامل، نسخه افـراد از آن اطـلاع    یوجود دارد کـه فقـط برخ
 ـ  هاییدام نتریبندهیتصور از فر نیا دیاز آن محرومند! شا هیدارند و بق  طانیباشد کـه ش

 ـبر سر راه طالبان کمـال انسـان و معنو    ـ تی  ـگسـتراند یم نابخردانـه و   یگمـان  نی. چن
  است.   حیناصح

 هـاي دارد، در کتـاب  ریامـور تـأث   ریاز سـا  شتریچه در تکامل انسان ببه عکس، آن
 ـبـر آن تأک  شـتر یب زین یانیو معارف وح یآسمان , 1385مصـباح یـزدي,   ( ؛شـده اسـت   دی

, 1392(نصـر,   چرا که راه عرفان از فیض و برکت الهی و ولایـت جـدا نیسـت،    )185ص
  لذا مسیر قابل فهم اما نیازمند رهرویی و به اصطلاح، خیس شدن دارد.   )125ص
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  هاي عرفانیحقیقت تجربه

و  یاسلام لسوفانیف نیترجمله بزرگ که از بوعلی سیناایم شیخ در تاریخ فلسفه خوانده
چـون   اما کنم،عقلانی را نتوانستم اثبات  یمعاد جسمان :دیگویم مشهور به معلم ثالث است،

  20.رمیپذیمتعبداً را  آن ،و شرع مبین آمده کریم و قول نبی مکرمرآن ق در
کـه شـک و تردیـد    ؛ نه ایـن تابع بودن ،با تمام وجود یعنیاو  رفتنیپذ نیا بنابراین،

  شته باشد.  در اصالت مقوله دا
 ـت در يگـر ید یعامل اثبات، 21معنوي موضوع تشرفات و ارتباطات ،گریاز بعد د  دأیی

    22.پردازدیآن م یبررس بهکه علم نبوات  است، مسئله نیا
و برآمـده از  ، دگوییسخن م یبینفس ناطقه به امور غ هايیعلم نبوات از آگاه

بـه درجـات مختلـف در     یاست که آدم نیاساس نبوات ا است. شناسیتفکر نبوت
 ـو ا شـود، یعالم مطلع م یبیمستور و غ دا،یناپ هايدهیاز پد يداریخواب و ب  هـا نی

 ـیم رچشمههمه از قدرت نفس بر اطلاع و تصرف در عالم س , 1385(دیبـاجی,   .ردگی
  )85ص

که  کنندی: تجربه و استدلال حکم مسدنوییم نیدر نمط دهم اشارات چن بوعلی
 يداریکه در ب ستین یو مانع رسد،یم یبیاز امور غ ايب به پارهدر خوا یآدم یگاه
  (به نقل از همان) .ابدیامکان ن یلدلی به کهشود، مگر آن نیچن نیز
  

  هاي حقیقت و واقعیت نگره
انتخاب کلیدواژه حقیقت و تأکید بر آن، و احتراز از کلیدواژه واقعیـت، بـه معنـاي    

هـاي عرفـانی و   فان اسلامی است؛ چرا که تجربهاصالت مقوله مورد بحث در فلسفه عر
گون نیز همواره بوده و خواهد بود، کـه حـاکی از واقعیـت داشـتن     شهودهاي مرتاض

بـازي یـک   که همجنسچناناست؛ اما هر واقعیتی به منزله حقیقت داشتن آن نیست؛ هم
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بـه   هـا واقعیت در برخی مناطق است؛ اما از حقیقت انسان و فطـرت انسـانی، فرسـنگ   
  دور است.  

بنابراین، با توجه به رابطه منطقی عموم و خصوص مطلق میان حقیقت و واقعیت، 
ها که در هاي عرفانی است؛ نه صرف واقعیت داشتن آنبحث از اثبات حقیقت تجربه

صورت اثبات، بحث صدق و کذب و معیار سنجش آن نیز مطرح خواهد شد. اگر قضیه، 
 ,(جوادي آملیشود. می اگر مطابق با واقع باشد، حق نامیده مطابِق با واقع باشد، صدق؛ و

  )108، ص1ج ,1388
  

  هاي عرفانیامثله در تجربه
  23توان در شبه ارهاصات زیر بررسی کرد:میمثال را  شاهد

ملائکـه را   -زن حضـرت ابـراهیم   -بشارت دادن ملائک به بانو سـاره: سـاره   )1
کـه  عد از او به یعقوب بشارت دادند؛ بـا ایـن  آشکار دید، و ملائکه او را به اسحاق و ب

 )212-213صص ,1385, (هلالی کوفیساره، پیامبر نبود. 

قبض روح و مشاهده ملکوت: [صدرالمتألهین] به اراده خود، روح خود را از  )2
 ,اي(خامنه پرداخت.بدن به در آورده، و به همراه آن، به مشاهده ماوراي طبیعت می

 )40ص ,1383

ن و گفتگو با او: حاج امام قلی نخجوانی (استاد معارف آقا سیدحسن مشاهده شیطا )3
کـه بـه سـن پیـري و کهولـت      گوید: پـس از آن میقاضی و والد میرزا علی آقا قاضی) 

ایم. مـن دسـت خـود را    رسیدم، شیطان را دیدم که هر دوي ما در بالاي کوهی ایستاده
کهولت فـرا گرفتـه، اگـر ممکـن      بر محاسن خود گذارده و به او گفتم: مرا سن پیري و

اي را است از من درگذر. شیطان گفت: این طرف را نگاه کـن، وقتـی نظـر کـردم، دره    
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شـیطان   مانـد. بسیار عمیق دیدم که از شدت خوف و هراس، عقل انسـان مبهـوت مـی   

گفت: در دل من رحم و مروت و مهر قرار نگرفته، اگر چنگال من بـر تـو بنـد گـردد،     
1419(بـه نقـل از حسـینی طهرانـی,      کنی.این دره خواهد بود که تماشا می جاي تو در ته ,

 )72ص

فرمود: روزي از اتاق بیـرون آمـده در   مشاهده روح مثالی: مرحوم استاد میرزاعلی قاضی می )4
تري بـه صـورت خـودم    ام؛ با دقت تمامدالان خانه دیدم که خودم در کناري ساکت و صامت ایستاده

ر صورت، خالی دارم. چون به اتاق آمـدم و در آینـه نظـر انـداختم، دیـدم کـه در       نگاه کردم، دیدم د
 )32, ص1419(به نقل از حسینی طهرانی, صورت من خالی بوده و من تاکنون آن را ندیده بودم. 

گفتگوي علامه طباطبایی با ادریس نبی: بـه یـاد دارم هنگـامی کـه در نجـف       )5
م میرزاعلی قاضـی بـودیم سـحرگاهی بـر     اشرف، تحت تربیت اخلاقی و عرفانی مرحو

بـه مـن    -خـواب سـبک   -عبادت نشسته بودم، در این موقع نعاسی بالاي بام بر سجاده
 هـا حضـرت ادریـس   انـد: یکـی از آن  دست داد، و مشاهده کردم دو نفر مقابل نشسـته 

 )88(به نقل از همان, ص بود... حضرت ادریس با من به مذاکره و سخن مشغول شدند...

ه. ق که جزو طلاب مدرسه قـوام نجـف اشـرف     1339در سال  و با امام حسین:گفتگ )6
نـگینی     شد، و هجوم ناملایمات و رنـج بودم، زندگیم به سختی و مشقت اداره می بـم س   هـا بـر قل

یـن می افتـادم و بـه کـربلا     کرد. از این رو به فکر توسل به سالار شهیدان حضرت اباعبداالله الحس
، به حرم مشرف شدم. اندکی که گذشت، صداي حزین قرائـت قـرآن   رفتم. پس از تجدید وضو

تـه بـود و    را از پشت روضه مقدسه شنیدم. وقتی به آن طرف نزد وي رفتم، پدرم را دیدم که نشس
کرد. علت آمدنم را برایش شرح دادم. ایشان به من امر کرد، کـه بـروم و حـاجتم    قرآن قرائت می

پرسیدم امام کجاست؟ گفت: در بالاي ضریح اسـت. بـه   را با امام خویش در میان بگذارم. 
اي از نور، پنهان بود. عرض سـلام  طرف ضریح رفتم. چهره مبارك آن حضرت در هاله
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اي نبـات بـه   و ادب کردم، در این هنگام امام تبسمی ملیح بر لبانش نقش بسـت. قطعـه  
دم. بـه نجـف   من عنایت کرد، و فرمود: تو مهمان مایی. پس از آن با حضرت وداع کـر 

, 1391(مرعشـی نجفـی,    هـا از بـین رفتـه بـود.    بازگشتم، در حالی که همـه آن نـاراحتی  
 )38-42صص

: در ایام تحصیل علوم دینـی در نجـف اشـرف،    مشاهده و مکالمه با امام زمان )7
داشتم، با خود عهد کـردم کـه    بقیۀاالله الأعظـم شوق زیادي جهت دیدار جمال مولایمان 

شب چهارشنبه ادامه دادم.  36یا  35اده به مسجد سهله بروم. تا چهل شب چهارشنبه، پی
بر حسب اتفاق، در این شب، هوا بارانی و ابري شد. وحشت و تـرس وجـود مـرا فـرا     
گرفت... برگشتم به عقب، شخصی را دیدم که نزدیک من آمد و با زبان فصـیح گفـت:   

اطمینـان و سـکون   اي سید! سلام علیکم. ترس و وحشت به کلی از وجـودم رفـت، و   
 نفس پیدا کردم.

نشستیم، به آن آقا گفتم: آیا چـاي   وقتی در وسط مسجد [سهله] در مقام امام صادق
یا قهوه یا دخانیات میل دارید، که آماده کنم؟ در جواب، کلام جـامعی را فرمـود: ایـن    
امور از فضول زندگی است، و ما از این فضولات، دوریم. به هـر حـال ایـن نشسـت،     

پـس خواسـتم از    یک دو ساعت طول کشید، و در این مدت مطالبی رد و بدل شـد. نزد
مسجد به جهت حاجتی بیرون روم، آمدم نزدیک حوض که به ذهنم رسـید: چـه شـبی    
بود و این سید عرب کیست که این همه بـا فضـیلت اسـت؟! شـاید همـان مقصـود و       

رگشـتم؛ ولـی آن آقـا را    معشوقم باشد. تا به ذهنم این معنا خطور کرد، بـا اضـطراب ب  
را زیـارت کـردم و    ندیدم و کسی هم در مسجد نبود. یقین پیدا کردم که آقا امام زمان

 )43-48, صص1391(مرعشی نجفی,  غافل بودم.
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 ـحسن : علامهاکرم شنیدن اذان با صداي پیامبر )8  ـکـه در   یزاده آمل حالـت   کی
متوجه ي و پرسش، ریگیپس از پ شود،یم یمتوجه خواندن اذان توسط شخص  یملکوت

(ر. ك بـه: انسـان در عـرف    باشـند. مـی  رسول اکرم ضرتح مقدس وجود ،ذنؤشود میم
  )31ص ,زاده آملیحسن حسن ,عرفان
بنـا بـه همـان دلیلـی کـه       امـا  ؛میادهیند را ما شخصاًو مشاهدات غیبی  عیوقا نیا

یگـر را ندیـده و   طور که خیلـی چیزهـاي د  ؛ همانمییآن را رد نما میتوانینمگفته شد، 
هـا پـی ببـریم؛ امـا     توانیم به وجود و حضور آنبینیم و با تجربه و آزمایش نیز نمینمی

): 33 ,؛ (بقـره »إنِّـی أعَلَـم غیَـب السـموات والأَرضِ    « توانیم انکار کنـیم. در عین حال نمی
, 1381(طباطبـایی,   .اسـت  یطـور کـه شـهادت   همـان  ،است یبیغ نزمی و هاآسمان يبرا

  )30, ص3چاپ
توان به بهشت، جهنم، عالم برزخ، مرگ، فرشته، جـن، شـیطان، روح،   براي مثال می

فکر، زمان، وجود، ماهیـت، تضـاد، عشـق و... اشـاره کـرد کـه در زنـدگی فـردي و         
شـمار  اجتماعی یادآور همان اصطلاح دست خدا را دیدن، است. حرکت عقربه سـاعت 

هـا را درك  کند. مگر سامعه ما همـه صـوت  رك نمیقدر کند است که چشم آن را دآن
ببیند صوت وجـود دارد، ولـی سـامعه مـا آن را     ها را کند که چشم ما همه حرکتمی

کنـد،  که سامعه ما اصوات خارج از ایـن دو حـد را درك نمـی   کند. پس ایندرك نمی
  )366, ص2, ج1391(مطهري,  شود که صوت وجود ندارد.دلیل نمی
  فانی نیز در رویکرد فلسـفه عرفـان، چنـین اسـت؛ البتـه تفـاوتی بـا        هاي عرتجربه

 ـبن و ییغـا  یتیدرك واقعهاي دیگر دارد و آن: مثال  هـاي تیاز محـدود  ییرهـا ، نیادی
، 1391(دیـویس،  ، آرامش وابتهاج ، و وحدت یگانگیاحساس  ي،زمان، مکان و خود فرد

، 1391(جیمـز،  انفعـالی،  ناپذیري، کیفیت معرفتـی، زودگـذري و حالـت    توصیف )81ص
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آور بودن بـراي دیگـران،   صادق بودن آن براي صاحب تجربه، غیر الزام )422-423صص
    ها نیز به معناي انکار نیست.است؛ این تفاوت نگفتنی بودنو  24ناپذیريبیان

  
  هاي عرفانیمعیار سنجش مکاشفات و تجربه

نی، لازم است به هاي عرفاپس از بیان حقیقت حضور واصل به ظهور تجربه
هاي اثبات صدق آن پرداخته شود؛ چرا که تمییز صادق از کاذب، به همان سنجه

  گشاه خواهد بود. میزان تفاوت وحدت از کثرت در حیثیات جمعی آن، راه
و آن  -قرآن و عترت -یاله زانی، پس از تطابق آن با م25شهود و کشف تیحج

آن مراحل  نیز گرانیکه دمگر آن گران،ید يفرد شاهد ثابت است؛ نه برا يهم فقط برا
هر چند همگان به نوعی با این مبحث، ) 55, ص1389(جوادي آملی,  ؛را بگذرانند

  26اند.ارتباط داشته
  گوید:نگر میبه بیانی آینده الغیبلسانلذا جناب 

  یدر درد خودپرست ردیبم خبریتا ب    یو مست قشاسرار ع دییمگو خبریبا ب
    )418غزل  ,1375 ,(حافظ

یـدرك  « که از سنخ علـم حضـوري هسـتند،   با توجه به این قیحقا نیابه عبارت دیگر، 
که با عقل قابـل   ستین يزیچ یسلوك عرفان جیحالات و مقامات و نتا. دنباشیم »ولایوصف

   )128ص ,1387 ,(یثربی .باشد فیدرك، و با لفظ و کلام قابل انتقال و توص
  :  الدینمحییاب به تعبیر شیخ اکبر جن

»  غیَرِ ذائقـه إخفـاءل الإظهارترٌ وس هِغیَرِ واجدل نهع بـه نقـل از موسـوي خلخـالی,     (؛ »فاَلأعراب
پس بیان از آن براي غیر واجدش، پوشـیدن آن اسـت؛ و اظهـار بـراي غیـر      ) 68, ص1386

  چشنده آن، پوشاندن است.  
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چـرا کـه    27انی براي نااهلان است؛هاي عرفقرینه مطلب به دلیل مکتوم بودن تجربه

کس که به تعلیم الهی آگاه شد، آگاه کـردن دیگـران بـه اسـرار جهـان حتمـاً بایـد        آن
  )763, ص1391(جوادي آملی,  مسبوق به اذن خدا باشد.

عـوالم از عـوالم    نیترکیدر تار ،»انت فی اظلَمِ العـوالم «که به نص اخبار  يبشر ماد
و بـا   نـد یبیو هرچه با چشم خود م دینمایم یزندگ ،اده استعالم م نیکه در هم هیاله

خود  هروزمر اجاتیدر حدود احت یها الفاظآن ياز برا دینمایخود لمس م يدست ماد
 ـ  یاما از سا ؛دینمایوضع م  یر عوالم و از تعلقات و تشعشـعات و انـوار و ارواح اطلاع

 ـ نیوضع کند، بنابرا یالفاظ زیها نآن يتا برا ندارد  مینـدار  یما در تمام لغات جهان لغت
را بـه زبـان آورده و    قیتوان آن حقـا یکند، پس چسان م تیرا حکا هیعال یکه آن معان

  )41و  40, ص1419حسینی طهرانی, (. نمود فیتوص
  لذا:

  توان کردن به ترك خورد آب؟ یک    گر چه نتوان خورد طوفان سحاب
  دیچش دـیبا یدر تشنگـه قـم بـه    دیوان کشـر نتــرا اگ اــیآب در

  آن رـقش از کن ازهــت را اـهدرك    انیدر م يارــین یـر مـراز را، گ
  )118-120مولوي, مقدمه دفتر پنجم, ابیات ( 

جلد  دراي بود، که خود، صاحب چنان روح لطیف و ذوق عارفانه يمطهر دیشه
 یعنی ؛ستیما قابل تصور ن يابر هانیادارند: یازدهم از مجموعه تفسیر قرآن، بیان می

 قتیحق اصلاً یول ،میدار مانیا هانیما فقط به ا .اجمالاً مگر ست،یامکان تصورش هم ن
دانند و یها نرفته هم البته مخدا که آن يایمگر اول تواند بفهمد،یکه نم ودرا تا انسان نر

  .دخبر دارن
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  مـثلاً بـا    29ادراك کـرد؛ تـوان بـا ابـزار ملکـی     را هرگز نمـی  28اساساً امر ملکوتی
توان مشهورات رؤیاي صادق انسـان نـائم   ترین فن رصد سپهر نمیترین و پیشرفتهدقیق

را رصد نمود. اگر یوسف عصر در ساحت رؤیـا مشـاهده کنـد کـه یـازده سـتاره بـه        
شود با هـیچ  اي را نمیهمراهی ماه و آفتاب براي وي سجده کردند، هرگز چنین صحنه

  )230, ص1390(جوادي آملی,  یق و تکذیب نمود.اي تصدرصدخانه
شود که حـالتی خصوصـی و در   نیز این مطلب ثابت می 30استیسمطابق با پیمایش 

یابـد؛ بنـا بـه    کننده خود را در آن حالت مـی عین حال فراذهنی دخیل است، که تجربه
دارد. بـا   ها، تجربه عرفانی دلالت بر حقیقتی فراتر از ذهنیت آگاهی عـارف بیشتر نظریه

ایم که تجربه عرفانی صرفاً ذهنی نیست، بلکـه بـا   توجه به این نکته، به این نتیجه رسیده
حفظ این حقیقت، همان چیزي است که خود عرفا برآنند؛ یعنی تجربه مستقیم از واحـد  

  )213, ص1384(استیس,  یا نفس کلی یا خدا.
در بحـث  و  ،فـان و فلسـفه  عرمجموعه در  سیاست اتیدر نقد نظر یثربیالبته دکتر 

هـا، در تبیـین   ی، ضمن تأیید حالـت خصوصـی تجربـه   عرفان يهابودن تجربه یفراذهن
 ـ  ،عارفان خود قبول دارند نویسد:گونه مینگاهی راهبردي این دسـت   یکه بسـا شخص

 یاما هرگز بـه آن حالـت خـاص عرفـان     ؛بزند يو دشوار یطولان اریبس يهااضتیبه ر
 ـکه موقوف به عنا ستیسد که: عشق کارنر د،یرسیم دیکه با  ـباشـد. ز  تی  درکـه   رای

 جـه یبلکـه حصـول نت   ؛سـت ین یعامل اساس یتنها اعمال مشخص ،یمورد حالات عرفان
 ـوجود اسـتعداد خـاص در طالـب و سـالک و ن     لیاز قب يگریبه عوامل د جذبـه و   زی

    )150ص ,1387 ,(یثربی .دارد یبستگ ست،یطالب ن اریحق، که اصلاً در اخت تیعنا
شوند، بلکـه  هاي عرفانی فقط در نوم و رؤیا حادث نمیکه تجربهنکته دیگر این

تواند همراه باشد، لذا این می 31النفسدر یقظه و با آگاهی و حضور سالک، و با علم
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باشـند.  ها مهیتی آگاهانه دارند که در عین عینیت تذوق، مملو از توغل نیز میتجربه

که اولاً بـا قطـع ارتبـاط از     ،گرا بودن آن استدرون ،ینعمده تجارب عرفا یژگیو
 ,1385 ,(فعالی .متعلق و موضوع آن، نفس عارف است اًیو ثان ؛شوندیحاصل م رونیب

  )355ص
 ـ  دهد،یم ییتوانا نیچن یخداوند به کس یوقت  يدر مبـاد  توانـد یاو [بـه اذن االله] م

 ـبدنش تصرف کند، و بدنش را هر جا خواست، ر زشیر  ,1390 ,(طـاهرزاده  دهـد.  زشی
 )114ص

به بیان دیگر، آدمی هر چند محـدود؛ امـا در حـد وسـعت خـرد خـود، قـادر بـه         
شناخت حقایق جهان است؛ و غـرض، حکمـت عملـی آن اسـت، کـه روح بـر بـدن        

  )27، ص1ج ,1388 ,(جوادي آملیمسلط، و بدن تابع و مطیع روح گردد. 
را به حسب اکتساب سعه تجربـه،  البته ممکن است که سالک، در ابتدا حقایقی 

منام بنـدگان خـدا   یابد. در حالت رؤیاگونه ببیند؛ اما به تدریج، هشیاري عینیت می
بر او عرضـه   يداریباشد که در ب زهایچ رایباشد؛ ز يداریب نیبلکه ع ؛خواب نباشد

  و چـون کامـل شـد،     - تا طاقـت دارد  ندیدر خواب ب - و ضعف او ینکنند. از نازک
  )69ص ,1391 ,(شمس تبریزي .دیماحجاب نیب

 ـحـال منام توان در حالت منامیه جستجو کرد؛ قرینه این مطلب را می  ـدر ب هی  يداری
 ـبا ملکوت ا میمستق وندیهمان پ نیبوده نه در خواب، و ا چنـان کـه    ؛جهـان اسـت   نی

 ـحالـت منام [به ویژه در ایام سفر به کـربلا]   دالشهداءیحالات س شتریب  اسـت. بـوده   هی
  )228ص ,4چاپ ,1392 ,دي آملی(جوا

ها قدر عالمقدر غوغاست، آنبنابراین در باطن این عالم و در باطن همین طبیعت آن
قدر اشیاء هست که اگر یک نفر اهل حقیقتی باشد که بتواند در افراد تصرف هست، آن
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ود؛ شبیند که غرق در حیرت میقدر دنیاها میکند، در همین جا که انسان نشسته است آن
, 1391(مطهري,  ها همه در باطن عالم است نه در این فضا و نه در این طبیعت.البته این

  )374, ص2ج
   شود، که: ها حاصل میهمه این معانی به واسطه شکسته شدن حجاب

»لَ إلأنَّ الرّاحیقَرِ کیوالأ ب مهبإلا أنْ تَحج کنْ خَلْقع تجِبلا تَح أنَّکسافۀَ وعمالُ الم
السیَئه َونکتو کوچ  يکه به سو یهمانا مسافت کس و): 583، ص2، ج1411طوسى، ( ؛»د

که اعمال جز آن ی؛ستیکه تو از مخلوقاتت در حجاب ن یو به درست ؛است کینزد کند،یم
  .شودیتو دارند، حجاب آنان م ریزشت که به غ

  که فرمودند:  نقل شده از رسول مکرم اسلام
»ی الخطَُبِ والآثارِأنا حف درکَما و به نقل از موسوي خلخالی, (؛ »قیقۀَُ الأسرارِ إلی غیَرِ ذالک
ها و آثار موجود من حقیقت اسرار هستم، و غیر از این عبارات که در خطبه): 113, ص1386
  است.

در نمودار زیر، چهار محور اصلی اشاره شده در متن، که مؤید ایصال به حقیقت 
  شود:است، نمایش داده می 32هاي عرفانیتجربه

  
  هاي عرفانیهاي تشخیصی ایصال به حقیقت تجربهسنجه

    
  
  
  

    
  )1نمودار شماره 

  

 وحی و ولایت

  نبوات و تشرفات 
 (عقل فعال)

  علم حضوري و علم
 خودسازي لدنی(کشف معصوم)
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  مطابق با محتویات نمودار، نکات زیر قابل اشاره است:

الف: علم نبوات و تشرفات که در عالم یقظه یـا نـوم، و بـا توجـه و عقـل فعـال       
  هاي عرفانی است.اي متقن براي اثبات حقیقت تجربهشود، سنجهحادث می

ب: رجوع به علم حضوري به منظور ایصال به علـم لـدنی اسـت، و ایـن هـر دو،      
 هاي عرفانی است.هاي حقیقت تجربهسنجه

تفهیم مطلب به این معناست، که رسیدن به این مراحل با طی منازلی اسـت تـا   
رقرار شود؛ و بـه تعبیـر دیگـر، ایـن     بین سالک و سلوك، اتحاد و عینیت شهودي ب

پـذیر  امکان 33نمودند،بیان  صدرالمتألهیناي که جناب مرتبه با طی همان اسفار اربعه
هـا  شود؛ چرا که علم شهودي به نوعی حجاب نوري است، که تنها اندکی از انسـان می

 )150ص ,1388 ,(جوادي آملیبینند. آن را می

تواند انتظار ایصال بـه علـم لـدنی    سالک می پس از رسیدن به مقام علم حضوري،
  را داشته باشد. بدیهی است درك مقـام علـم لـدنی، جـز از طریـق ریاضـات شـرعیه        

الدوام در سـایه عینیـت مقـام یقـین و توکـل و توسـل،       هاي عرفانی علیو خودسازي
  پذیر نخواهد بود.امکان

د که به کشف معصوم داننآور میبزرگان جهان معرفت و شهود، کشفی را اطمینان
منتهی شود. چون انسان کامل معصوم با متن واقع ارتباط دارد، و کشف او ملکی و 

 ،جوادي آملی( رحمانی است. [لذا سالک] نوسان و اضطراب فکري نخواهد داشت؛
   )96و98صص ،1392

بنابراین، اگر عارف در کشف و شهود خود چیزي دریابد، که با معارف وحیانی 
  )152، ص1391(شیروانی، بوي ناسازگار باشد، باید آن را نادرست شمارد یا شریعت ن
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تواند مصداق دریافـت علـم لـدنی    با درك این مقام و معنا است، که سالک می
طور که در سیره برخی از بزرگانی که به ایـن درجـه رسـیدند، مطالعـه     شود. همان

کـاظم  و کربلایـی   34رجبعلـی خیـاط  توان به شـیخ  ایم، که به عنوان مثال میکرده
 اشاره کرد. 35ساروقی

اي بالاتر از خودسازي احکامی، و به طریق اولـی، فراتـر   خودسازي عرفانی، مرحله -3
از خودسازي ایمانی است. با ملاك قرار دادن این سنجه، که ماحصل شـرعیات و قـرار   

اي توان بـه سـنجه  گرفتن سالک در گستره عینیت شریعت، طریقت و حقیقت است، می
هـاي  هاي عرفانی از حیث مفهومی نـاظر بـه علـم تجربـه    مهم در اثبات حقیقت تجربه

 عرفانی، و نیز از حیث مصداقی ناظر به مشاهدات بیرونی سالک، رسید.

مطلب دیگر در خصوص چترگستري وحی و ولایت براي این سه سنجه  -3
که انسان  است. وحی و ولایت تامه الهیه، مشخص و بنیان هر سه سنجه است؛ چرا

گاه که خود را نبیند، و او را خود ببیند؛ کامل عرفانی، انسان متصل به خداست، آن
 چون در منطق قرآنی: )535, ص12, ج1393(مطهري, 

»الطَّاغُوت میاؤُهل الذَّینَ کَفَرُوا أَوإِلَى النُّورِ و نَ الظُّلُماتم مهخْرِجنُوا یالذَّینَ آم ّیلو َّالله 
  )257 ,(بقره؛ »یخْرِجونَهم منَ النُّورِ إِلَى الظُّلُمات أوُلئک أَصحاب الناَّرِ هم فیها خالدونَ

برد؛ ولی آنان که ها به روشنی میخدا یاور مؤمنان است. ایشان را از تاریکی
اینان کشد. ها میها را از روشنی به تاریکیهاست که آنبت، یاور آن اند،کافر شده

  .جهنمیانند، و همواره در آن خواهند بود

کند، که تکلیف و ارتبـاط ایـن   اي راهبردي اشاره میبه جمله صدرالمتألهینجناب 
نشـان خواهـد    -گـون اي حجـت در جملـه  -سه سنجه را با معیار اصیل و واحد وحی

 36داد:
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 ,1368 ,صدرالمتألهین شیرازي( ؛»هنّالستاب ولکل ۀقَطابِیر موانینها غَقَ کونُی ۀتبَاً لفلَسْفَ«

و  یمطابق با کتاب اله شیهاافتهیکه قواعد و  چنین عرفانی]اي [و همنابود باد فلسفه) 75ص  ,4ج
  37.نباشد يسنت نبو

  
  هاي عرفانی به تفکر توحیدي][کیفیت ربط تجربه هاي عرفانیتجربه تجربه

گیرد. عرفان عرفان عملی قرار می تجربه عرفانی با لحاظ کیفیت آن، در طبقه
هاي عرفانی مستقیماً با ذهن و عقل مصطلح و عملی یعنی حقیقت حالات و تجربه

(یثربی,  باشند.هاي قوه بصیرت انسان میمتداول ما سروکار ندارند، بلکه از تجربه
  )399, ص1387

 ـکـه د  نـدارد  مادي سنخی با تجربه یعرفان هتجرباز طرف دیگر   ـیرا زم نی و از  ین
سري اصـول  با رعایت یکاست که هر کس  ياساس شهود بر کهبل ،داندیبشر م يسو

 ـشیپرا دارد. به آن مرتبت  دنیتوان رسو مقدمات،  کـه جهـت وصـول بـه آن      یفرض
 ـ به حساب نفسِ یدگیرس ،درك و عمل شود دیبا قتیحق ی زنـدگ  هخود در لحظه لحظ

  .  ها مرتبط استانسان گریدکه در آن با نفس خود و امور  ،است ياروزمره
. هر کـه بـه مقـام انسـانیت     است یافتنیدست ،تجربه نیکه اکتساب ا میپس دانست

, 1390(جـوادي آملـی,    کنـد. کامل باریابد، همه شئون حیات او را برنامه الهی رهبري می
  )15ص

و به باطن عـالم   یابیراه نویسند:چنین می الولایه هرسالدر  طباطباییمرحوم علامه 
(طباطبـایی,   .اسـت  ریپـذ همگـان امکـان   يبرا بلکه ست،ین :ءایمخصوص انب بیاسرار غ

  , ترجمه کتاب)11, ص1381
  توان پی به این نکته برد:  می با انتاجی صریح از کلام امام جعفر صادق
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یرَةٍ فاَرقهَ الرُّوح وروح الْقُـدسِ  الْجسد ما لَم یعملْ بِکَبیِرَةٍ فإَِذَا عملَ بِکَبِ یلاَزِم روح الإِْیمانِ«
که مرتکب گناه  یمادام جسد ):447ص ,1404 ,صفار(؛ »منْ سکنََ فیه فإَِنَّه لاَ یعملُ بِکَبیِرَةٍ أبَداً

 يو د،یکه مرتکب آن گرد نیخواهد کرد و هم یرا همراه يو مانیروح ا ،نشده است ايرهیکب
 رهیمرتکب کب گاهچیه رد،یو مقام گ یسکن یالقدس اگر در کسروحرا ترك خواهد گفت و اما 

  نخواهد شد.
که از آن به کشف و الهام نیز  هانوع از تجربه نیکه ا بیان این مطلب لازم است،

   38تواند براي کسانی که ریاضات اصولی داشته باشند، حاصل شود.شود، میتعبیر می
 ؛است يمطابقت آن با واقع به آن مقدار  قهر ،ابدیکه تحقق  يبه هر مقدار کشف

 یکس يها براآن نیترها و کاملمکاشفه نیترحیحو نیز ص )35ص ،1387، (منتظري
او به  یمزاج روحان یاله يایاز اول نیو کمل ءایشود که مانند ارواح انبیم داریپد

  )55(همان, ص .تر استکینزد ،اعتدال
اسـت و   یت است که از سـنخ اشـراقات ربـان   از معرف يگریوجه د زین 39الهام

 ـیحواس، آن را درك و کسب م هطس، بدون وایخاص يهاانسان پـور,  (محسـن  د؛کنن
 ،بر شخص مکاشف، علـم هجـوم بـرده    به نحوي که در این مرحله )34, ص1388

علم بـه دنبـال خـواهش و     نیشود؛ خواه ایفهمد القا میکه نم ییبه او از جا ایگو
  )6اشراق ,1شاهد ,5مشهد ,1385 ,(صدرالمتألهین شیرازي .هن ایشوق باشد 

دل  )19، ص4, ج1389(مطهري,  ؛نفس معرفت، نور استکه چنین، با لحاظ اینهم
 اتیو روا اتیآ قیحقا و کندیم ریس ند،یبیرا م قیحقا رد،یگیالهام م ی،مستعد وح

  )6, ص1385زاده آملی, (حسن .ندیبیرا م
 )45, ص1385(نصر,  40پذیر است؛ها امکانین مقام براي تمامی انسانبنابراین وصول به ا

لذا نیازي به محروسه بودن ندارد؛ بلکه عاماً ممکن است به شرط تصفیه روح و جان، و علم 
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، باید کسب حال کرد، که 41به تفصیل تکوین و تشریع؛ یعنی به جاي مقال و عرفان نظري

 استدلالی فقط مقدمه علم افاضی [علم لدنی] است،گونه دارد؛ چرا که علم ماهیتی فیض
خدایی به مصداق ها کنار رود، و مقام عینیت و همهتا حجاب )164ص ,8ج ,1391 ,(مطهري

نا أ«تحقق یابد؛ یعنی همان  )115 ,(بقره» وللهّ المْشرْقُِ والمْغرْبِ فأَیَنمَا توُلُّواْ فثَمَ وجه االلهِ«
هاي افراطی و تفریطی عینیت مقام فنا، که به واسطه سوء تعبیر، محمل برداشتگویی در »الحق
  شد.

بیان این نکته نیز لازم است که فنا به معناي نابودي و زوال وجود عارف 
نیست؛ زیرا نابودي، نقص است... بلکه به معناي عدم التفات به ذات خود، و توجه 

که این به معناي درك مقام  )127، ص1ج ,1388 ,(جوادي آملیتام به حضرت حق است، 
الیقینی است، که فراتر از علم و عین در یقین است، و بنا به یک تقسیم، مرحله لبُ لب حق

   )326، ص1363(ر. ك: ابن فناري،  42است؛
  شود:لذا با این منطق، گفته می

  ر شدمسر دا دارخری 43منصور چوهم         بزدم فارغ از خود شدم و کوس انا الحق
  )142, غزل چشم بیمار, ص1377(امام خمینی, 

 ـمثـل بق  یذهن يهاو فرمول راتیالفاظ و تعب يعرفان به معناکه، نتیجه آن علـوم   هی
اسـت؛ مرحـوم    یهمدان ینقلیملا حساست؛ مرحوم  یقاض. عرفان، همان مرحوم نیست

 ـا یاست؛ عرفان واقع ییاحمد کربلا دیس  شـان یز اچـه کـه در عرفـان ا   نآ هاسـت. نی
 ـسلوك، دسـتور، ترب  یعنیاست؛  44یمعهود است، عرفان عمل شـاگرد؛ شـاگرد بـه     تی

 ـرا د یمـا کسـان  .. .نجامـد یبه سلوك ب دیبا يسالک. عرفان نظر يمعنا   کـه گفتـه    میدی
 ـ یاما در عرفان عمل ؛از همه بهترند يدر عرفان نظر شدیم  .قـدم برنداشـته بودنـد    کی

است که  یدر عرف عرفان آن کس یقیحق یانسان واقعلذا  )1391بهمن  23اي, (امام خامنه
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 ،و محاسن اخلاق و محامد آداب است یو متصف به صفات ربوب ،است دهیرس تیبه فعل
   )9-10, صص1386زاده آملی, (حسن .ستا ایجانور گو یعنیناطق  وانیوگرنه همان ح

ان از عالم ، هر چه انس45به همین دلیل است، که مطابق با مبانی حرکت جوهري
ماده فاصله بگیرد، و به عالم مجردات نزدیک شود، از حالت شتاب و حرکت، به 

  )81ص ,1390 ,(طاهرزاده 46شود.عالم بقا و ثبات نزدیک می
طور که به اشارت رفت، جسم و بدن نیز به عنوان مرکوب راهواري روح، همان

ود را در هندسه معراج با بسط معانی الهیه در سیطره بر کالبد، محیط تعالی و صع
  کند.انسانی فراهم می

  فرمایند:است، که می این بیان، ترجمانی از کلام امام صادق
 تیکه ن يزیبر هر چ: )400ص ,4ج ,صدوق(؛ »ما ضَعف بدنٌ عما قَوِیت علیَه النّیۀُّ«

  .ندارد یبدن ناتوان رد،یبگ رویانسان قوت و ن
 ـکنـد، بعـد بگو   دایپ تیرا انسان قدرت ن يزیچ کیکه  دینکن الیخ یعنی بـدن   دیی

 ـبـه شـرط ا   -کنـد و اراده  تیدهد. هر چه را که انسان نبتواند انجام ینم اراده  کـه نی
  )150ص ,1373 ,(مطهري .داردانجام آن را  ییبدن توانا -باشد

در  ی نیسـت؛ مخـتص مکاتـب اسـلام   هاي عرفانی که، تجربهنکته مهم دیگر آن
بندي حقیقی و عـالی  شود، که البته در تقسیمهاي دیگر نیز مشاهده میقهادیان و فر

  شوند. بندي میدر مقابل انحرافی و کاذب و دانی، طبقه
 ـدر م یکـی از مصـادیق آن؛ یعنـی    هـا را در نوع انحرافی این تجربه مرتاضـان   انی

  اند.شده جادیو... ا 49ملو ر 48وفاقا ،47فرج زیاساس ن نیو بر ا ،مینیبیم ییهندو
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همان تفاوت  ،مکاتب با مکتب اسلام ناب قابل مشاهده است  نیکه در ا یتفاوت اساس

 ،نباشد و قدسی الهی بما هو الهیکه  يدید و اساساً ،است ایقضا نیدر نوع نگاه به ا
  د.ابیدست  نیز ياگر به رموز یحتاست؛  دهیفایبشر ب يلنگد و برایمر مخرالاآ

  د: نیفرمایم علی المؤمنینریامحضرت 
»شَّی بحمصیی ومعی را کور و  یآدم ي،زیبه چ دیعلاقه شد: )99, ص1, ج1406فیض کاشانی, (؛ »ء
  .کندیکر م

موجب  زیاز حد هر چ شیدوست داشتن ب نباشد، یغرض اله گر هدف وبنابراین ا
درست  تین يار برههد کهنیا ایو  است، یاله ریچرا که مقصود غ ؛شودیم يو کر يکور
 ینیو د یبه شناخت اسلام یمنته یهبر اصول اول یآن مبتن یهرمایخم و شهیا چون رما؛ است

 یفعل و یفاعل تیبا فهم ن استدراك، جانیالبته ا؛ شودیم ینتهم ییقهقرا ریبه س ست،ین
  است. ریپذامکان

سلامی، با ملزومات در رویکرد فلسفه عرفان ا 50هاي عرفانیبنابراین، تجربه تجربه
هاي عرفانی  یابی تجربههاي حقیقتشود، که در تطابق با سنجهنمودار زیر درك می

  است:
 هاي عرفانیچرخه ملزومات ایصالی به حقیقت تجربه

             
  
  
  
  
     
  

  )2نمودار شماره 
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مطابق با نمودار و متن پژوهش، شش مطلب به عنوان ملزومات ایصال به 
چه پیش از مشاهده ملزومات، هاي عرفانی، طرح شده است. آنحقیقت تجربه

اي و مستدیر بودن حرکت است، که به واسطه کند، ضرورت چرخهجلب توجه می
مباینت نداشتن مبدأ و منتهاست، که در بحث اقسام حرکت، و بررسی حرکت 

ی شود، که در آثار و مکتوبات فلسفی، به طور تفصیلجوهري و ادله آن، بحث می
  طرح شده است.

  گانه، نکات زیر قابل طرح است:اما در مورد موارد شش
جا عرصه ذهنیت و عرفان نظري نیست، بلکه لازم است، این عرفان عملی: -1

 که سالک پا در مسیر بگذارد و خود را براي چشیدن و تذوق، مهیا کند.

، در مسیر ناشناخته براي غیر سالکان الدوام:عامیت با تخصیص محاسبه علی -2
گونه نیست که این لطف الهی تنها عین حال قابلیت عام براي همگان دارد، و این

اي محروسه باشد؛ اما کسب این فیض، محاسبه مداوم و مراقبت و مختص عده
 51نگهبانی جسمی و روحی در تمامی حالات و لحظات دارد.

نیت با در این مرحله، سالک نیازمند تطابق  تطابق حسن فاعلی و حسن فعلی: -3
 52تواند تلاش کند که باطن خود را اصلاح کند.عمل است، و بلکه تا می

سالک نیازمند تعمیق است. در این مرحله  سیر تاریخی و سیر انفسی و آفاقی: -4
تر به درون و از همه مهم 54به خلقت و آثارش، 53لازم است به تاریخ مراجعه کرد،

 55خود رجوع داشت.

این مرحله که سالک بـه درجـاتی رسـیده اسـت،     در  اعتدال قواي ملکـوتی:  -5
نوبت به اعتدال و حفظ حد وسط در تمامی ارکان و اعمالش است. حـد وسـط اشـاره    
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و اخذ کلیـت راهبـردي در    56شده، اشعار به همان حفظ حالت میانه با دوري از التقاط،

 مقام نظر، و دوام در عرصه نظر و عمل است.

اف سالک به این ملزومات، در حرکت پس از اتص فعلیت محاسن و محامد: -6
جاست که به مقام رسد، و اینکند، به مقام فعلیت فضایل الهی میاستداري که طی می

، و بلکه 57برنده به سمت حیات طیبهرسد. چنین شرایطی، پیشدرك حقایقی در عالم می
  58دهنده سالک به سمت حیات الاهی است.بالاتر از آن، سوق

که پس از طی این مراحل، سالک مجدداً که وجود دارد، این مطلب قابل توجهی
  کند؛ یعنی مجدداً لازم است خود را رشد دهد. اندازي میبه اصطلاح پوست

اي از حقایق بـر او  دارد، دریچهاي که سالک به سوي نورانیت گام بر میهر مرحله
لق بـه حسـب   شود، که با توجه به نامحـدود بـودن رابطـه مخلـوق بـا خـا      گشوده می

  هـا  نامحدود بودن خالق، و نیز در قید و بند حجاب ماندن سالک، هر چـه بـر حجـاب   
در گستره بیشتري فائق شد، نفوذ سـالک بـه عـرش، و بـالطبع درك حقـایق و تجربـه       

  تر خواهد شد.تر و اختیاريتر، سریعتر، گستردهتر، متنوعهاي عرفانی، عمیقتجربه
  

  الگوي پژوهش
هـاي تشخیصـی در مرحلـه    ضاي دو نمودار ارائه شده، که حاوي سنجهاینک به اقت

ــت   ــه درك حقیق ــه دوم در مســیر ایصــال ب ــب در مرحل ــات درك مطل   اول، و ملزوم
هاي عرفانی است، به ارائه الگوي پژوهش که حاوي رویکـردي تجمیعـی بـه دو    تجربه

  شود.نمودار است، پرداخته می
اي و ملزومات ایصالی اسـت. بـدیهی اسـت    هاین الگو، فتح بابی در دو حوزه سنج

هاي عرفانی از زوایاي دیگـري نیـز قابـل بررسـی اسـت، کـه خـارج از        مبحث تجربه
  اهداف این پژوهش است.
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  عرفانیهاي ) الگوي ایصال به درك حقیقت تجربه3نمودار شماره 

  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

    
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  
  
  

 عرفان عملی

  عامیت با تخصیص
 الدواممحاسبه علی

  فعلیت
 محاسن و محامد

 

  سیر تاریخی
 وسیر انفسی و آفاقی

  اعتدال
  تطابق حسن فاعلی قواي ملکوتی

 و حسن فعلی

الی
یص

ت ا
وما

ملز
 

 وحی و ولایت

 نبوات و تشرفات

 
 علم حضوري و علم لدنی

هاي سنجه
 تشخیصی

ت 
وما

ملز
الی

یص
ا
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توضیح موارد مربوط به الگو در متن مقاله ارائه شد. مطابق با اهداف این الگـو،  

هاي عرفانی، مطلب قابل حصولی اسـت، کـه در   ایصال به مقام درك حقیقت تجربه
ها و شرایط حصولی است، تا زمینه ورود به عالمی اي از مراقبهگرو تحقق مجموعه

  ل مقام کسب و فیض، فراهم آید.تر به منظور تحصیفراتر و معنایی
هـاي تشخیصـی، معرفـت لازم    بنابراین، لازم است در مرحله اول، نسبت به سـنجه 

هاي معنوي عالم معنا و نفوذ کسب شود؛ و در مرحله دوم، که مصادف با ورود به جریان
هاي عالم است، لازم است از مقدماتی اکتسابی شروع شود تا در نهایت در وراي حجاب

از مقام واردي، به مقام حال مداوم  -الدوامعلی -علم لدنی، بر روح و روان سالک مقام
  تبدیل شود.

به عبارت دیگر، سالک همواره مستفیض از تذوق روح و ریحان الهی شود، و در 
جا که خداي متعال چنین مقامی را تا آن 58الجمع] برسدفرجام، به مقام کونین [جمع
  فرماید: داده است، لذا میشایسته خصیصین خود قرار 

وادخلُی  *فاَدخلُی فی عبادي *ارجِعی إِلىَ ربک راضیۀً مرْضیۀً *یا أیَتُها النَّفسْ الْمطمْئنَّۀُ«
پروردگارت بازگرد، و  يروح آرامش یافته! خشنود و پسندیده به سو يا: )27-30فجر، ( ؛»جنَّتی

  .يمن داخل شو، و به بهشت من در آدر زمره بندگان 
  

  گیرينتیجه
، رنـد یپذامکـان در رویکرد فلسفه عرفان اسـلامی،  گونه که همان یعرفان يهاتجربه

 ـمسیر خاصی نیز دارند. ایـن      نیپـولاد  يااراده تـا نهایـت درك امـر قدسـی،     دنیرس
و  الوقـت بـودن، ریاضـات انفسـی    ن، ابـن امتحـان پـس داد   بـه اصـطلاح  که  طلبدیم
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شناسی آن، تسلیم نفس امـاره بـه مطمئنـه و    اجتماعی مشروع، درك زبان خاص و زبان
  در یک مبنا، جهاد اکبر، ذات وجودیش است.  

هاي خاص خود را دارد و سالکان ها و پیچیدگیاي دشواريهر مرحلهبدیهی است 
 ،دهاي طولانی و دشوار هستنبراي رسیدن به چنان درك و شهودي، نیازمند ریاضت

چند  هرها هستند. که عکاسان در پی شکار لحظهچنانهم )218, ص1387(مصباح یزدي, 
 هتر به بوتچه تمام هر ییبایرا به ز میانیو  ییو حرج ابتدا سرعی، انیکه آن حلاوت پا

تر بزم مقرب نیهر که در ا، که: سترگ یو روحد طلبیمرد ره م ، لذاسپردیم یفراموش
  .دهندیم رششتیجام بلا ب، است
  : کند عزیزرا  او ،است که هر کس گوش به فرمانش باشد یالهه وعد نیا
»یمظرٌ عأَجرَةٌ وغْفم ملَه اتحاللُوا الصمعنُوا وینَ آمالَّذ اللَّه دعخدا به ): 9 ,(مائده؛ »و

ه است که براى اند، وعده داداند و کارهاى شایسته انجام دادهکسانى که ایمان آورده
  آنان آمرزش و پاداشى بزرگ است.

  بنابراین:
اگر اهلش نیستى و نشدى، انکار مقامات عارفین و صالحین را نکنى و معاندت با 

اند در قرآن کریم به طور چه آنان گفتهآنان را از وظایف دینى نشمرى، بسیارى از آن
آمده است و چون ما  رمز و سربسته، و در ادعیه و مناجات اهل عصمت بازتر،

  آن به معارضه برخاستیم.  باها محرومیم جاهلان از آن
کند، شخصى او را لعن مى دید در جوار حضرت معصومه صدرالمتألهینگویند 

الوجود است، کنى؟ جواب داد: او قائل به وحدت واجبرا لعن مى اپرسید: چرا صدر
  حکایت از یک واقعیت دارد.  ،این امر اگر قصه هم باشد .گفت: پس او را لعن کن
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که انکار آنان .صورت با روح انکار نتوان راهى به سوى معرفت یافت ردر ه

هر چه را  ،مقامات عارفان و منازل سالکان کنند، چون خودخواه و خودپسند هستند
شان ندانستند حمل به جهل خود نکنند و انکار آن کنند تا به خودخواهى و خودبینى

؛ تا این بت بزرگ و شیطان قوى از 59ها بت نفس شماستمادر بت .دخدشه وارد نشو
نیست، و هیهات که این بت شکسته و  جل وعلابه سوى او  ىمیان برداشته نشود راه

  )453-454, صص18, ج 1371(امام خمینی,  .این شیطان رام گردد
  
  
  
  

  هانوشتپی
1- Mysticism 
2- Mystical Experience 

   واقع شدن آن است. ءیوجود ش يبرا لیدل نیبهتر -3
 ,دفتر اول ,. (مولويرو متاب ياز و دیبا لتیگر دل     به بیان مولوي: آفتاب آمد دلیل آفتاب

 )6بخش

 نیست.بر نبودن  لیدل افتن،ین -4
5- Philosophy of Mysticism 

  16-17، صص1395ر. ك: جمشیدیان و دیگران،  -6
  ,26-29صص ,1387 ,ر. ك: صدیقی ارفعی -7
  . 102ر. ك: صافات،  -8
  ,1ر. ك: اسراء،  -9

  ,65-82ر. ك: کهف،  -10
  ,17ر. ك: مریم،  -11
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)؛ 230ص ,1426مقرم, » (انَّک صائرٌ الَینا عنْ قَریبٍ :فى الْمنامِ فَقالَ لى 9اللّه انِّى راءیت رسولَ« -12
  آمد. یبه نزد ما خواه يرمود: فرزندم به زودکه به من ف ،دمیرا در خواب د 9جدم رسول خدا نکیا

  ,10-25ر. ك: کهف،  -13
  .259ر. ك: بقره،  -14

15- Dreams True 
16- Religious Experience 

  )131، ص2، ج1388معناي جامعی است، که اعم از ذهن و خارج است. (جوادي آملی،  -17
18- False Mysticism 

  .27 ,اعرافر. ك:  - 19
الی اثبْاته الاّ منْ طرَیقِ الشَّریعۀِ وتصَدیقِ  ن یعلمَ انََّ المعاد منهْ ما هو منقول منَ الشَّرعِْ ولا سبیلَیجبِ اَ« - 20

م وقدَ بسطتَ الشَّریعۀُ خبَرِ النَّبی وهو الَّذي یلبْدنَ عندْ البعث وخیَرات البدنِ وشرُوُره، معلوُمۀٌ لا یحتاج الی تعَلُّ
(به نقل از  ».حالَ السعادةِ والشَّقاوةِ الَّتی بحِسابِ البدنِ 9الحقَّه الَّتی اتَانابهِا نبَیِنا وسیدِنا ومولانا محمد رسولُ االله

ه ما رسیده و راهی لازم است دانسته شود که معاد جسمانی از راه شرع ب ؛)330, ص4, ج1408مظاهري,  
خیرات و  ،که: وقتی بدن برانگیخته شدبراي اثباتش نیست و آن این 9ماکر پیامبر  جز راه دین و تصدیق خبر

اي که براي ما آورده پیامبر و آقا و سرپرست ما شروري برایش هست که نیاز به تعلم ندارد و شریعت حقه
  .ن بدن مفصل در این مورد بحث فرموده استسعادت و شقاوت ای هدربار 9االله رسول حضرت محمد

21- Spiritual Community 
الأرض اشاره کرد، که هاي مثل عصمت نسبی، موت اختیاري و طی توان به مقولهچنین میهم -22

هاي عرفانی، جایگاهی رفیع دارند؛ و البته نیازمند بررسی در کراسه هر کدام در مبحث تجربه
  مستقلی هستند.

مکتوب وقوع  یممکن است بر اثر قرائت متن ،یبرتر از عالم حس قتیو حق یبیبا امر غ یتلاق -23
  )217, ص1384. (کربن, ردیحصول پذ - مخاطب تیبدون رؤ -استماع صوت قیاز طر ای ابد؛ی

24- Unspeakable 
سخن گفتن هست، و نه فرصت  یینه توانا -در لحظه برخورد -صورت گرفت يکه برخورد نیهم

، 2ج، 1366 ،فلوطین( .ردیگیپس از آن برخورد، صورت م دنیشین؛ بلکه توجه و اندسخن گفت
 )710ص

25- Authority Intuition & Discovery 
  ,172ر. ك: اعراف،  -26
  ».وما کانَ اللَّه لیطلْعکُم علَی الغْیَبِ«؛ 179ر. ك: اعراف،  -27
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شهور به حضرات خمس: کون جامع (عالم انسان)، بندي عرفا از عوالم هستی ماشاره به تقسیم -28

ناسوت (عالم طبیعت)، ملکوت (عالم مثال)، جبروت (عالم عقل)، لاهوت (عالم غیب). (ر. ك: 
  )10ص،1381 ،يقونو
-به حالت کهنیبا ا یاحوال عرفان): William James: (1842-1910)به تعبیر ویلیام جیمز  -29

 يشناختار هايحالت - کنندیاحوال را تجربه م نیکه ا هاییه نظر آنب - اندهیشب اریبس یاحساس هاي
به کنه  یکه عقل استدلال اند،قتیبه اعماق حق رتیاز بص یاحوال، مراتب نیهستند. ا زین یمعرفت ای
  )196، ص1390(به نقل از: آذربایجانی، . دبریاعماق راه نم نیا

30- Walter Terence Stace (1886-1967) 
31- Psychology 
32- Truth of Mystical Experience 

سالک در مسیر الی االله باید مراحلی را بپیماید؛ نخستین مرحله آن، شناختن و باور کردن خداست،  -33
  شود.نامیده می »من الخلق الی الخلق«که سفر 

ا یکدیگر، تعالی و یگانگی این اسما و صفات بمرحله دوم، سیر در اسماي حسنا و صفات علیاي حق
  گویند.می »من الحق الی الحق بالحق«و و با ذات است، که به آن سفر 

است، که سالک در مرحله دوم با عروج از کارگاه تکلیف، به بارگاه  »من الحق الی الخلق«مرحله سوم، سفر 
بخشش را به هاي امید و عفو و یابد، و بارقهتشریف و رسیدن به اوج کمال بالندگی، به مرحله سوم راه می

  شود.ها میها با آسمانیآورد، و مایه تعامل بیشتر زمینیعنوان بهترین رهاورد، به همراه می
است، که [در این سفر] سالک، همواره با حق  »من الخلق الی الخلق بالحق«مرحله چهارم، سفر 

در قلمرو هر یک،  نگرد، وهمراه بوده، و از منظر حق، جهان جماد و حیوان و انسان و فرشته را می
  )39- 40، صص1391(جوادي آملی، حکم مناسب دارد. 

  ه.ش).1262-1340رجبعلی نکوگویان ( -34
  .)ه.ش 1262- 1339(محمد کاظم کریمی ساروقی  -35
هاي عرفانی وجود دارد، که به هاي دیگري نیز در تعیین صدق مکاشفات و تجربهنکته: سنجه -36

توان به حضور استادي ها میشوند. از جمله این سنجهریف میهاي کلان تعنوعی در ذیل سنجه
  فهم و سفرکرده اشاره کرد، که به تعبیر جناب حافظ:زبان

  ظلمات است بترس از خطر گمراهی      همرهی خضر مکنقطع این مرحله بی
  )488, غزل 1375(حافظ, 
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, 1911(ابن عربی, ردود است. اي که در تعارض با قرآن و حدیث باشد، مچنین: هر مکاشفههم -37
  )569, ص2ج

 -8پذیر است (ر. ك: شمس، الهام و وحی مطابق با مبانی قرآن کریم، در مورد انسان، امکان -38
). در مورد نباتات و جمادات 73انبیاء،  - 65کهف،  -45آل عمران،  -38-39طه،  - 7قصص، 
در مورد شیطان نیز اشاره به وحی )، و حتی 68چنین حیوانات (ر. ك: نحل، )، و هم12(فصلت، 

  )؛ که البته هر کدام تفصیل خود را دارد.121شده است. (ر. ك: انعام، 
39- Inspiration  

کاهد؛ چرا که در همین مسیر نیز بنا به حرکت این امکان، از صعب بودن حقیقی طی طریق نمی -40
) و در عین حال که براي 65-82ها متغیر است، (ر. ك: کهف، تشکیکی و تفاوت درجات، وصول

ها، به همگان این مسیر به صورت بالقوه مهیاست؛ اما به نسبت سختی مسیر و پیچیده شدن آزمایش
شود، تا ها به تبع علم اجمالی محدود میشود؛ لذا فعلیتها کاسته میها و فیضتدریج از همت اراده

نورانی را خرق کرده، و معرفتی اقوي دارند؛ هاي ظلمانی و ها، حجابجا که گروهی اندك از انسانآن
باشد/ ر. ك: طه، درك کنه ذات االله جل جلاله میکنند... (این غیر از تعالی را ادراك میلذا ذات حق

 ,1ج ,1371, ؛  برقی690ص ,3ج ,1400 صدوق, ؛250ص ,1ج ,1410 ,راسبن ابی؛ ورام110
 ,1ج ,1388 ,حدود را ندارد. (جوادي آملی) که هرگز موجود محدود، توان احاطه بر نام808ص
  )86ص

41- Theoretical Mysticism 
  قشر قشر (غفلت قلب از ذکر لسان)؛ - 1مراحل توحید از نظر این فناري عبارت است از:  - 42
لب لب  - 4لب (درك فقر وجودي با مشاهده کثرات)؛  - 3قشر (باور قلب به ذکر لسان)؛  - 2

   (خرق حجاب و ندیدن جز او).
  ه.ق). 244-309بن منصور حلاج (حسین -43

44- Practical Mysticism 
45- Substantial Motion 

نکته: بیان این نکته نیز لازم است، که ثبات غیر از سکون است، لذا بحث ثبات در تغایر  -46
  مفهومی با حرکت جوهري نیست، که در رساله دیگري قابل بررسی است.

  .مجهولات است که در پی کشف ،است هیاز علوم خف یا علم الحروف؛ جفر -47
 ،و چه مورب يچه عمود یاست که عدد مجموع سطور آن چه افق یموفق کردن شکلعلم اوفاق؛  -48

   .خوانندیصورت شکل را موفق م نیبا هم برابر باشد. در ا
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  است. ینیطالع ب ای يریگفال ،ییگوشیپ يبرا ياوهیش؛ )Geomancy(رمل  -49

50- Experience of Mystical Experience 
مشارطه، مراقبه، محاسبه، و شود: اي طولی مطرح میچهار اصل مشهور اخلاقی که در سلسله -51

  هاي اخلاقی). (ر. ك: آثار و کتابمعاتبَه
و  ،کندیبگو : هر کس به طریقه خویش عمل م): 84اسراء، ؛ (»قلُْ کلٌُّ یعملُ علىَ شاَکلتَه فرَبَکمُ أعَلمَ بمِنْ هو أهَدى سبیِلاً« - 52

  .که کدام یک به هدایت نزدیکتر است ،داندیپروردگار تو م
ء کلُِّ شَی یقلُْ سیروُا فی الأْرَضِ فَانظُْروُا کیَف بدأَ الْخلَْقَ ثمُ اللَّه ینْشئُ النَّشأَْةَ الآْخرَةَ إِنَّ اللَّه عل« -53
 جادیرا ا دگانیکه چگونه آفر دی، پس بنگردیکن ریس نیزم نیا يبگو: در رو): 20؛ (عنکبوت، »یرٌقدَ

  تواناست. زیرا احداث خواهد کرد. حقا که خدا بر همه چ گرید یکرده، سپس خداوند عالم
از  ،آفرینش آسمان و زمین): 57؛ (غافر، »النَّاسِ لاَ یعلمَونَلخَلَقُْ السماوات والأْرَضِ أکَبْرُ منْ خلَقِْ النَّاسِ ولکَنَّ أکَثْرََ « - 54

  .دانندیبیشتر مردم نم یول ؛آفرینش مردم بزرگتر است
55- »ُکمأَنفُس ُکملَینوُاْ عینَ آما الَّذها أَیبه خود  !ایدکه ایمان آورده یکسان يا): 105؛ (مائده/ »ی

  .پردازید
لَیکُم شَهِیداوکَذَلک جعلْ« -56 ولُ عکوُنَ الرَّسیلَى النَّاسِ واء عدطًا لِّتَکوُنوُاْ شُهسۀً وُأم ؛ (بقره، »نَاکُم

و پیامبر بر شما  ،گواه باشید ،ها گردانیدیم تا بر مردمانچنین است که شما را بهترین امت): 143
  .گواه باشد

57- Pure Life 
و هو مؤمْنٌ فلَنَُحییِنَّه حیاةً طیَبۀً و لنَجَزیِنَّهم أجَرَهم بأِحَسنِ ما کانوُا  ذکََرٍ أوَ أُنثْی منْ عملَ صالحاً منْ« -58

 یاو را به زندگ، انجام دهد و مؤمن باشد ستهیزن که عمل شا ایهر کس از مرد ): 97؛ (نحل، »یعملوُنَ
  .میدهیپاداش م ،کردندیچه عمل مها را به بهتر از آننآ نهیو هر آ، میگردانیزنده م کوین

الدنیا حرام «؛ »طرح الکونین«ملاصدرا کتابی دارد به نام هر که طرح کونین کرد، جمع کونین کرد. آخوند  - 59
نقل  9از حضرت رسول». علی أهل الآخرة والآخرة حرام علی اهل الدنیا والدنیا والآخرة حرامان علی اهل االله

  )7ص ,1385 ,زاده آملیکند. (حسنالجمع پیدا می: هر که طرح کونین کرد، مقام جمعشده
, 1407(ابن فهد حلی, ؛ »أَعدى عدوك نفَْسک الَّتی بینَ جنْبیک«فرمایند: می 9نبی مکرم اسلام -60
  .)314ص



                35                                               یعرفان يهاتجربه قتیحق براهین اثباتی 
 

 منابع و مآخذ
 منابع عربی  

 قرآن کریم. -

، بتحقیق عثمان اسماعیل الفتوحات المکیۀ ؛)1911ن علی، (الدین محمدبابن عربی، محیی -
 یحیی، قاهره: الهیئۀ المصریۀ العامۀ للکتاب.

، مصباح الأنس بین المعقول والمشهود ؛)1363النعمانی( ابن فناري، محمدبن حمزة -
 اشکوري، تهران: منشورات الفجر.  بن حسنتعلیقات هاشم

، تهران: دارالکتب عیونجاح السا عیالدا ةعد ؛)1407، احمدبن محمد(حلیبن فهد ا -
 .میالإسلا

 .ۀی، قم: دارالکتب الإسلامالمحاسن ؛)1371حمدبن محمد(أ ،یبرق -

 الأسفار المتعالیۀ فی الحکمۀ ؛)1368یم(راهاب نصدرالمتألهین شیرازي، صدرالدین محمدب -
 ي.المصطفو ۀمکتب، قم: الاربعۀالعقلیۀ 

بن ، بتصحیح محسنبصائر الدرجات فی فضائل آل محمد ؛ق)1404صفار، محمدبن حسن( -
 االله مرعشی نجفی.آیت المکتبۀباغی، قم: عباسعلی کوچه

: مؤسسۀ روتیب ،یالأمال ؛)1400(صدوق (ابن بابویه قمی)، ابوجعفر محمدبن علی -
 .یالأعلم

، بتصحیح علی اکبر غفاري، قم: مؤسسۀ من لا یحضره الفقیه ؛)1413(المصدر نفسه، -
 شر الإسلامی.الن

مؤسسۀ فقه : روتی، بمصباح المتهجد وسلاح المتعبد ؛)1411(طوسى، محمدبن حسن  -
 .عۀیالش

 مام امیرالمؤمنین علی. الإ المکتبۀ، اصفهان: الوافی؛ )1406، ملا محسن(نیفیض کاشا -

 ، تهران: دارالکتب الإسلامیۀ.فیالکا ؛)1407(بن یعقوب، محمدکلینی -

 ، بیروت: مؤسسۀ الخرسان للمطبوعات.قتل الحسینم ؛)1426مقرم، عبدالرزاق( -
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، الخواطر ونزهۀ النواظر (مجموعۀ ورام) هیتنب ؛)1410(یسیمسعودبن ع فراس،ابی بنورام -

 .هیقم: مکتبۀ الفق

 منابع فارسی    
، تهران: انتشارات مؤسسه تنظیم و دیوان اشعار ؛)1377امام خمینی، سید روح االله( -

 نشر آثار امام خمینی.

 ، تهران: انتشارات مؤسسه تنظیم و نشر آثار امام خمینی.صحیفه امام ؛)1371ان(هم -

 23، تهران: بیانات در دیدار اعضاي مجمع عالی حکمت اسلامی ؛)1391اي(امام خامنه -
 .1391بهمن 

، قم: 2، چاپشناسی دین از دیدگاه ویلیام جیمزروان ؛)1390آذربایجانی، مسعود( -
 ه.پژوهشگاه حوزه و دانشگا

المعارف راتلج، رةیدا ي،محمود نماز هترجم ،ینید هتجرب)؛ 1382(امیلیآلستون، و -
 . 74، معرفت

، ترجمه بهاءالدین خرمشاهی، تهران: عرفان و فلسفه ؛)1384استیس، والتر ترنس( -
 سروش (انتشارات صدا و سیما).

کاظم  شیرایبه کوشش و و ،قالات شمسم ؛)1391(محمد نیالدشمس تبریزي، -
 .هنر قلمانتشارات قم:  مطلق، ینیدعاب

بررسی مکاشفات عرفانی  ؛)1395جمشیدیان، همایون.، نوروزپور، لیلا.، چوبینه، مطهره( -
، سال شناختیادبیات عرفانی و اسطوره، عطار در غزلیات بر اساس نظریه ویلیام جیمز

 .11-41): 1395( 43دوازدهم، 

-نظریه جدید پیرامون معرفت ،انسان تفسیر انسان به ؛)1392عبداالله( ،یآمل يجواد -

 قم: مرکز نشر اسراء. ،زادهمحمد حسین الهی تنظیمو  قیبه تحق شناسی انسان،

 ،یبندعل دیسع شیرایو و قیبه تحق ،ینیعقل در پرتو نهضت حس ییشکوفا ؛)1390(همان -
 قم: مرکز نشر اسراء.
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 ، قم: نشر اسراء.نه جلال و جمالیزن در آ ؛)1389همان( -

، قم: مرکز 4، ترجمه زینب کربلایی، چاپفلسفه الهی از منظر امام رضا ؛)1388همان( -
 نشر اسراء.

، به تحقیق و تنظیم محمد کاظم بادپا، فلسفه صدرا (تلخیص رحیق مختوم) ؛)1388همان( - 
 ، قم: مرکز نشر اسراء.3جلد اول، چاپ

د کاظم بادپا، ، به تحقیق و تنظیم محمفلسفه صدرا (تلخیص رحیق مختوم) ؛)1388همان( - 
 ، قم: مرکز نشر اسراء.2جلد دوم، چاپ

، به تحقیق و تنظیم علی اسلامی و سعید بند علی، 4، چاپکوثر کربلا ؛)1392همان( -
 قم: نشر اسراء.

 ، قم: نشر اسراء.مفاتیح الحیات ؛)1391همان( -

، ترجمه حسین کیانی، تهران: مؤسسه تنوع تجربه دینی ؛)1391جیمز، ویلیام( -
 حکمت. انتشارات

و  یدکتر غن حی، به تصححافظ وانید ؛)1375محمد( نالدیشمس ،يرازیحافظ ش -
 تهران: انتشارات باقرالعلوم. ،ینیقزو

 قم: بوستان کتاب. ،انسان در عرف عرفان ؛)1386زاده آملی، حسن(حسن -

ــان( - ــم   ؛)1385هم ــوص الحک ــرح فص ــدالهمم در ش ــت درس ،مم ــانی آی ــاي عرف   االله ه
 ان: وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی، سازمان چاپ و انتشارات.زاده آملی، تهرحسن

  رسـاله لـب اللبـاب در سـیر و سـلوك       ؛)1419حسـینی طهرانـی، سـید محمـد حسـین (      -
 ، مشهد: انتشارات علامه طباطبایی. الالباباولی

، تهران: انتشارات بنیاد حکمت حکمت متعالیه و ملاصدرا ؛)1383اي، سید محمد(خامنه -
 .اسلامی صدرا

هاي پژوهش، النفسهاي ابن سینا در علمنوآوري )؛1385(دیباجی، سید محمدعلی -
 .1سال هشتم،  ،کلامی - فلسفی
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 یعل هترجم، ینیتجربه د یشناختارزش معرفت ؛)1391(فرنکس نیکرولادیویس،  - 

 ، قم: انتشارات پژوهشگاه حوزه و دانشگاه.دیشدانیش ینعلیو حس یروانیش

، قم: انتشارات ینیتجربه د یشناختبر ارزش معرفت یقاتیتعل ؛)1391شیروانی، علی( -
 پژوهشگاه حوزه و دانشگاه.

به  ،یصول الکافاشرح  ؛)1383(صدرالمتألهین شیرازي، صدرالدین محمدبن ابراهیم -
 قاتیمؤسسه مطالعات و تحقانتشارات تهران:  ،يمحمد خواجوو تحقیق  حیتصح

 .یفرهنگ

ترجمه و تفسیر جواد مصلح، تهران: انتشارات  ،یۀشواهد الربوبال ؛)1385همان( -
 سروش.

، شناسیعرفانی از دیدگاه روان - هاي معنويتجربه )؛1387(8صدیقی ارفعی، فریبرز -
 .25- 46 ،مطالعات عرفانی

؛ شرح براهین صدیقین و حرکت جوهري، از برهان تا عرفان ؛)1390طاهرزاده، اصغر( -
 اصفهان: انتشارات لب المیزان.

، ترجمه صادق لاریجانی، انسان از آغاز تا انجام ؛)1381سید محمدحسین( طباطبایی، -
 ، تهران: انتشارات الزهراء.3چاپ

، زادهصادق حسن، ترجمه هیرساله الولاترجمه و شرح  ،عرفان قیطر ؛)1381همان( -
 قم: نشر بخشایش.

ن سازماانتشارات تهران:  ،یو مکاشفه عرفان ینیتجربه د ؛)1385فعالی، محمدتقی( -
 اسلامی. شهیپژوهشگاه فرهنگ و اند

، ترجمه محمدحسن لطفی، تهران: انتشارات دوره آثار ؛)1366)(نوسیپلوتفلوطین ( -
 خوارزمی.

مرکز انتشارات قم:  ،م القرآنأ ریتفس یف انیاعجاز الب ؛)1381محمد( نیالدصدر ،يقونو -
 . اسلامى غاتیدفتر تبل
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، ترجمه انشاءاالله رحمتی، تهران: ابن عربیتخیل خلاق در عرفان  ؛)1384کربن، هانري( -
 انتشارات جامی.

و علوم  یشناسروان قاتیدر تحق یکیزیمتاف يهافرضشیپ نقش )؛1388(پور، بهراممحسن -
 .59، 15، سال یعلوم انسان یشناسروش ،یتیترب

انتشارات قم:  ،ی، به کوشش جواد محدث)1پرواز ( نییآ ؛)1385مصباح یزدي، محمدتقی( - 
 .ینیامام خم یپژوهش - یآموزش همؤسس

 همؤسسانتشارات قم: ، به کوشش غلامحسن محرمی، آذرخش کربلا ؛)1389همان( -
 .ینیامام خم یپژوهش -یآموزش

 ـانتشارات قم: ، در جستجوي عرفان اسلامی ؛)1387همان( -  ـ همؤسس  ـ -یآموزش  یپژوهش
 .ینیامام خم

 انتشارات صدرا. ، تهران:9چاپ ،جاذبه و دافعه علی ؛)1368مطهري، مرتضی( -

 ، تهران: انتشارات صدرا.)2شرح مبسوط منظومه( ؛)1391همان( -

 ، تهران: انتشارات صدرا.نبوت ؛)1373همان( -

 تهران: انتشارات صدرا.، 4چاپ ،)4ي(استاد مطهر يها ادداشتی ؛)1389همان( -

 ، تهران: انتشارات صدرا.4، چاپ)8هاي استاد مطهري (یادداشت ؛)1391همان( -

 ، تهران: انتشارات صدرا.2، چاپ)12هاي استاد مطهري (یادداشت ؛)1393همان( -

 ، قم: انتشارات شفق.معارف اسلام در سوره یاسین ؛)1408مظاهري، حسین( -

انتشارات  :قم ،نوظهور هايعرفان يانتقاد شناسیانیجر؛ )1387(درضایحم، فیس يمظاهر - 
 ی.پژوهشگاه علوم و فرهنگ اسلام

االله اخلاقی آیت - فرازهایی از وصیتنامه الهی ؛)1391الدین(مرعشی نجفی، سید شهاب - 
 ،  قم: گنجینه جهانی مخطوطات اسلامی.العظمی مرعشی نجفی

به اشکالات  يمنتظراالله آیت يها، پاسخیوح ریحق و صف ریسف ؛)1387منتظري، حسینعلی( - 
 .خردآواتهران: انتشارات سروش، دکتر 
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، تصحیح و تحقیق و بن عربیالدینمناقب محیی شرح ؛)1386موسوي خلخالی، سید صالح( - 

 ترجمه مهدي افتخار، قم: مطبوعات دینی. 

 برنامه گنجور. ،مثنوي معنويالدین محمد بلخی.، مولوي، جلال -

  همان.، مقدمه دفتر پنجم. -

http://www.moridemolana.com/Masnavi_Book_5.htm 
، ترجمه احمد آرام، تهران: انتشارات سه حکیم مسلمان ؛)1392نصر، سید حسین( -

 امیرکبیر.

 ، ترجمه محمد صادق خرازي، تهران: نشر نی.قلب اسلام ؛)1385همان( -

، به تصحیح و شرح محمد عامل اسرار آل محمد ؛)1385بن قیس(هلالی کوفی، سلیم -
 رعنا. محرابی، مشهد: انتشارات آواي

 ،فلسفه عرفان ؛)1387یثربی، سید یحیی( -

 تحلیلی از اصول و مبانی و مسایل عرفان، قم: بوستان کتاب. -

  
 


